
UN PEUPLE PRÊT™ ÉPISODE 07 · GUIDE DE TRANSFORMATION 1

UN PEUPLE PRÊT™

UN PEUPLE PRÊT™

GUIDE DE TRANSFORMATION

Être prêt avant la crise
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Épisode 07 — Être prêt avant la crise

Texte principal Proverbs 22:3

Édition Formation biblique · Version 1.0

« Prépare-toi à rencontrer ton Dieu. »

Commencer ici
La crise ne fabrique pas soudainement une fidélité qui n’existait pas. Elle révèle ce que les choix ordinaires ont

déjà formé. Jésus nous appelle donc à être prêts avant le moment décisif, sans panique et sans obsession des

événements.

Texte principal

Proverbs 22:3

But de ce parcours

Passer de la compréhension à une réponse concrète, puis établir une fidélité qui demeure dans la vie

quotidienne.
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Mouvement 1 Voir

Que signifie « tenez-vous prêts » ?

Jésus parle d’une heure inattendue. Le point du texte n’est pas de deviner le moment, mais de vivre d’une

manière qui resterait fidèle s’il arrivait aujourd’hui. La préparation biblique est donc une condition du cœur et

de la vie. Elle ne dépend pas d’informations privilégiées sur l’avenir. Elle se construit dans la communion, la

vérité, l’obéissance et la fidélité présente.

Question du cœur

Qu’est-ce que ce texte révèle clairement ?

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

Mouvement 2 Comprendre

La fidélité quotidienne fait partie de la préparation

Juste après l’appel à être prêt, Jésus décrit un serviteur fidèle qui accomplit sa tâche lorsque son maître revient.

Cette proximité est importante : la préparation n’est pas principalement une émotion d’urgence. Elle est une

fidélité incarnée. Le présent est le lieu où le caractère se forme ; le futur révèle ce que cette formation a

produit.

Question du cœur

Où cette vérité rencontre-t-elle ma vie réelle ?

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

Mouvement 3 Examiner

Pourquoi le report est-il dangereux ?

Quand rien ne semble urgent, nous pensons facilement qu’il restera du temps. Du temps pour revenir, régler

une relation, abandonner une habitude ou obéir. Mais le cœur ne reste pas immobile pendant que nous

reportons. Chaque délai forme une habitude, et chaque habitude contribue à une direction. Le danger n’est pas

seulement de manquer une occasion future ; c’est de devenir aujourd’hui une personne qui a appris à repousser.
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Question du cœur

Quelle résistance, peur ou justification apparaît en moi ?

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

Mouvement 4 Remettre

La préparation se construit dans le secret

Nous attendons parfois un grand déclic, une crise ou une expérience spirituelle forte. Pourtant, Dieu forme

souvent le cœur dans des actes ordinaires : une parole honnête, un pardon accordé, une tentation refusée, une

prière fidèle, un travail accompli avec intégrité quand personne ne regarde. Ces obéissances paraissent petites,

mais elles façonnent la personne qui sera révélée lorsque la pression augmentera.

Question du cœur

Qu’est-ce que je dois remettre à Dieu avec vérité ?

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

Mouvement 5 Pratiquer

Pourquoi la préparation reste centrée sur Christ

La préparation chrétienne n’est pas un programme destiné à fabriquer un caractère assez fort pour survivre

seul. Jean 15 place le centre ailleurs : demeurer en Christ. Une branche ne résiste pas au vent en accumulant du

mérite ; elle porte du fruit parce qu’elle reste attachée au cep. Nous sommes préparés lorsque la Parole de

Christ nous forme, que Son Esprit nous convainc et que nous apprenons à Lui obéir aujourd’hui.

Question du cœur

Quel acte fidèle puis-je accomplir aujourd’hui ?

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

Une pratique

Relis Proverbs 22:3. Choisis une réponse précise et accomplis-en aujourd’hui le premier pas possible.
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Mouvement 6 Demeurer

Les fausses préparations

La panique peut produire une agitation intense sans transformer le caractère. L’obsession des signes peut

augmenter l’information tout en laissant l’obéissance présente intacte. La procrastination spirituelle suppose

qu’une future crise donnera soudain le courage que nous refusons de pratiquer aujourd’hui. Le perfectionnisme

oublie la grâce, et l’apparence religieuse oublie la vie intérieure. La vraie préparation est profonde, humble,

quotidienne et centrée sur Christ.

Question du cœur

Comment rester près de Christ dans cette vérité ?

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

Mouvement 7 Continuer

Quel est ton prochain acte de préparation ?

Regarde ce que tu repousses encore : un pardon, une habitude, une vérité à pratiquer, une relation à remettre en

ordre, une prière à reprendre. Dieu ne te demande pas de produire une perfection instantanée. Mais ne remets

plus au futur ce qu’Il place clairement entre tes mains aujourd’hui. Le prochain acte d’obéissance fait déjà

partie de ta préparation.

Question du cœur

Quelle pratique gardera cette direction vivante ?

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

Prière

Seigneur Jésus, fais descendre la vérité de « Être prêt avant la crise » dans mon cœur. Montre-moi ce que je

dois reconnaître, remettre et vivre aujourd’hui. Garde-moi d’entendre sans répondre. Par Ta grâce,

conduis-moi dans une fidélité sincère et prépare-moi à Te rencontrer. Amen.


