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ÉPISODE 25

LE DÉBUT DU RETOUR

Saison 1 — Réveil | Cercle de vérité 1 — Réveil

TEXTE PRINCIPAL Luc 15:18 « Je me lèverai, j’irai vers mon père, et je lui dirai : Mon père, j’ai péché contre le ciel et
contre toi. »

VÉRITÉ DIRECTRICE

Le vrai retour à Dieu commence dans le cœur, au moment où l’on cesse de fuir la vérité et où l’on décide : « Je

me lèverai, j’irai vers mon Père. » La repentance devient réelle lorsqu’elle se met en mouvement vers Celui qui

accueille.

OBJECTIF DE TRANSFORMATION

Passer de la prise de conscience à un mouvement réel vers Dieu : reconnaître la distance, se lever

intérieurement, confesser, croire à l’accueil du Père, faire le premier pas et poursuivre le chemin du retour avec

Jésus.

COMMENT UTILISER CE GUIDE

Garde ta Bible ouverte au texte principal. Avance avec vérité, sans panique ni auto-condamnation. Laisse la

Parole nommer ce qui est réel, puis transforme la conviction en une réponse simple, concrète et centrée sur

Christ.

IDENTITÉ CANONIQUE Titre : Le Début Du Retour Pilier doctrinal : Repentance et abandon Orientation : Prise de
conscience, décision et mouvement vers le Père
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MOUVEMENTS 1–2

VOIR → COMPRENDRE

Commence par la Parole. Avant de t’évaluer toi-même, laisse le texte établir la vérité qui gouverne cet épisode.

VOIR

Lis Luc 15:17–20. Observe le moment où le fils revient à lui-même, la décision qu’il formule et le mouvement

qui suit. Le retour commence avant l’arrivée : il commence dans le cœur qui se lève.

1. Qu’est-ce qui change d’abord chez le fils avant qu’il ne change de lieu ?

____________________________________________________________________________

2. Quelle décision transforme sa prise de conscience en mouvement ?

____________________________________________________________________________

3. Quel premier pas intérieur Dieu m’appelle-t-Il à faire aujourd’hui ?

____________________________________________________________________________

COMPRENDRE

Voir sa distance n’est pas encore tout le retour. La repentance chrétienne se tourne vers une Personne : le Père

révélé en Christ. Le cœur cesse de fuir, dit la vérité et se met en mouvement, convaincu que la grâce de Dieu

rend le retour possible.

À RETENIR Le retour commence lorsque le cœur cesse de fuir et se met en mouvement vers le Père.

MOUVEMENT 3

EXAMINER

Réponds avec vérité, sans dramatiser et sans te condamner. Le but est une lumière assez précise pour conduire

à Christ et à une réponse réelle.

1. Quelle distance spirituelle dois-je reconnaître sans excuse ?

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

2. Suis-je resté dans le regret sans prendre la décision de me lever ?

____________________________________________________________________________
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____________________________________________________________________________

3. Qu’est-ce qui me fait douter de l’accueil de Dieu ?

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

4. Quelle confession vraie accompagne mon retour ?

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

5. Quel premier pas concret montrera aujourd’hui que mon cœur s’est mis en mouvement vers Dieu ?

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

MOUVEMENTS 4–5

RÉPONDRE → PRATIQUER

La transformation devient concrète lorsque la conviction reçoit une réponse. Choisis une réponse dominante,

puis un pas suffisamment précis pour être vécu aujourd’hui.

RÉPONSE DOMINANTE

Je ne reste pas seulement dans la prise de conscience. Je me lève intérieurement et je vais vers le Père, en

venant à Christ avec vérité, confiance et repentance.

CE QUE JE REMETS À DIEU AUJOURD’HUI

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

LE PAS D’OBÉISSANCE QUE JE CHOISIS

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

PRATIQUER

Écris : « Aujourd’hui, je me lève pour… ». Complète la phrase par un premier pas précis vers Dieu :

confession, prière, réparation, renoncement ou reprise d’une communion fidèle. Fais ce pas aujourd’hui.
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PRINCIPE DE GRÂCE Ce pas ne mérite pas le pardon, l’amour ou l’accueil de Dieu. Il donne une forme concrète à une
réponse de foi rendue possible par la grâce de Christ et par l’action de Son Esprit.

MOUVEMENTS 6–7

DEMEURER → TRANSMETTRE

Le but n’est pas seulement de réussir un exercice. C’est de demeurer en Christ assez longtemps pour que Sa

vérité forme progressivement le caractère, les choix et la manière d’aimer.

PAROLE À PORTER Luc 15:18 « Je me lèverai, j’irai vers mon père, et je lui dirai : Mon père, j’ai péché contre le ciel et
contre toi. » Le retour commence lorsque le cœur cesse de fuir et se met en mouvement vers le Père.

Question à garder dans la prière : Quel premier pas concret montrera aujourd’hui que mon cœur s’est mis en

mouvement vers Dieu ?

TRANSMETTRE

À celui qui veut revenir, ne rappelle pas seulement sa distance. Montre aussi la direction : vers le Père, par

Christ. Encourage un premier pas réel et une marche qui continue après l’émotion initiale.

PRIÈRE DE CONFIANCE

Père, donne-moi la lucidité de voir où je suis réellement et le courage de me lever. Je ne veux plus rester dans

le regret sans revenir. Par Jésus, je viens à Toi avec ce qui est vrai. Pardonne mon péché, mes retards et mes

détours. Fais-moi croire à Ton accueil, puis garde-moi en mouvement vers Toi. Que ce premier pas devienne

une marche fidèle, une communion renouvelée et une vie transformée. Prépare-moi à Te rencontrer en

demeurant près de Jésus. Amen.

SOURCE ET STATUT Guide dérivé de l’identité canonique verrouillée et des sources UPP approuvées de l’Épisode 25 —
« Le Début Du Retour », gouverné par Luc 15:18. Version 1.0 • Statut : APPROUVÉ — ÉDITION FINALE


